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“ข้าราชการมีหน้าที่การงานม่ันคง สวัสดิการดี เกษียณไปก็มีเงินบ าเหน็จบ านาญให้ใช้ด้วย” 
  
เมื่อกล่าวถึงความมั่นคงของงานและสวัสดิการที่ข้าราชการได้รับ ถือว่าดีกว่าบริษัทเอกชนอย่างมาก ถึงแม้รายได้อาจจะ
ไม่ได้หวือหวามากมาย ก็ยังพอกินพอใช้ได้อย่างไม่ล าบาก แต่ด้วยสภาพสังคมในปัจจุบัน ก็มีโอกาสท าให้เกิดการใช้จ่าย
ที่เกินความจ าเป็น ดังนั้น การบริหารค่าใช้จ่ายอย่างเหมาะสมและวางแผนออมเงินเพ่ือเป้าหมายเกษียณสุขโดยเร็วที่สุด 
จะช่วยก าจัด “ภาวะเกษียณทุกข์” ให้ห่างไกลได้ด้วย “2 วิธีออมเงิน ฉบับข้าราชการ” 
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1. ออมเงินอย่างเป็นระบบกับกองทุนบ าเหน็จบ านาญข้าราชการ (กบข.) 
ด้วยรัฐบาลเองก็อยากสนับสนุนให้ข้าราชการเก็บเงินเพ่ือการเกษียณ จึงมีนโยบายให้จัดตั้ง กบข . เพ่ือให้สมาชิก 
(ข้าราชการ) ส่งเงินสะสมทุกเดือนในอัตรา 3% ของเงินเดือน และรัฐบาลจะสมทบให้อีก 3% ของเงินเดือน ซึ่งเงินสมทบ
ดังกล่าว สามารถน ามาหักลดหย่อนภาษีได้สูงสุดถึง 500,000 บาท การออมอย่างต่อเนื่องเช่นนี้ จะช่วยให้ข้าราชการ
มีเงินออมก้อนใหญ่ก้อนหนึ่งไว้ใช้ในยามเกษียณ นอกเหนือจากเงินบ านาญที่ได้รับจากกระทรวงการคลัง 

 
2. ออมเพิ่มผ่านทางเลือกรูปแบบอ่ืน ๆ 
หากเงินบ านาญและเงินที่จะได้รับจาก กบข. ยังไม่เพียงพอ เราก็ควรออมเพิ่มในทางเลือกการออมเพื่อการเกษียณอื่น ๆ 
ควบคู่กันไปด้วย เช่น การซื้อหุ้นสหกรณ์ออมทรัพย์ ซึ่งมีโอกาสได้รับเงินปันผลทุกปี บางแห่งอาจสูงกว่า 6% ก็เป็นได้ 
หรือการออมเงินผ่านประกันชีวิต ทั้งแบบสะสมทรัพย์และแบบบ านาญ เพ่ือให้ได้รับความคุ้มครองชีวิตเพ่ิมเติมด้วย 
รวมทั้งหากสามารถรับความเสี่ยงได้สูง ก็อาจลงทุนในกองทุนรวมเพ่ือการออม (SSF) หรือกองทุนรวมเพ่ือการเลี้ยงชีพ 
(RMF) ที่นอกจากจะมีโอกาสได้รับผลตอบแทนที่สูงขึ้นแล้ว เงินลงทุนยังน าไปหักลดหย่อนภาษีได้ ท าให้เรามีเงินออม
เพ่ิมข้ึนอีกด้วย 

ถึงเวลาแล้ว ที่ข้าราชการอย่างเราควรหันมาศึกษา “แหล่งออมเงินเพื่อเกษียณสุข” ในช่องทางต่าง ๆ เริ่มง่าย ๆ 
จากสวัสดิการการออมในท่ีท างานของเราก่อน จากนั้นลองหาข้อมูลแหล่งการออมและลงทุนที่ให้สิทธิประโยชน์ทางภาษี
ด้วย แล้วค่อย ๆ ขยายไปในการลงทุนรูปแบบอ่ืน ๆ ที่เราถูกใจและรับความเสี่ยงได้ เช่น   หุ้น กองทุนรวม ตราสารหนี้ 
ทองค า อสังหาริมทรัพย์ ฯลฯ แค่นี้ก็เกษียณสบาย มีเงินใช้ไม่ขาดมือแน่นอน 

 

 
CREDIT: SET https://www.setinvestnow.com/th/knowledge/article/96-tsi-prepare-to-be-a-happy-retirement-civil-servant 


