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 อุจจาระเป�นเลือดหรอืสดีาํ

ไขส้งูลอย ปวดศีรษะ

คลื�นไส ้อาเจยีน เบื�ออาหาร

ปวดเมื�อย

มจุีดแดง ๆ ขึ�นตามตัว 

ควรรบีพบแพทย์

การป�องกัน

 "ไขเ้ลือดออก" ระบาดหนกั!
เพิ�มสงูขึ�นในป� 2566

กรมควบคมุโรคแนะใหกํ้าจดัยุงอยา่งถกูวธิ ีหากมอีาการป�วย 
ไมค่วรซื�อยาลดไขก้ลุ่มเอ็นเสด (NSAIDs) มารบัประทานเอง ควรรบีพบแพทย์

กรมควบคมุโรคเตือน 

อาการ 

กําจดัแหล่งที�มนีํ�าขงั

การรกัษา

 กิน ยาลดไข ้“พาราเซตามอล” 

ห้าม กินแอสไพรนิและไอบูโพรเฟน

 ใชย้าทาหรอืสเปรยกั์นยุง

นอนในที�มดิชดิ

สวมเสื�อผา้ใหม้ดิชดิ

ที�มา : เวบ็ไซด์ กรมควบคมุโรค: https://ddc.moph.go.th/index.php

ฝกพ., กตพ., กวพ.
ฝตอ., กตน.1, กตน.2, กตน.3, กตน.4, กตน.5
ฝตท., กทต., กตส.
ฝดข., กดท., กจข.
ฝพจ., กวบ., กอพ.
ฝวก., กนพ., กกก., กปก.

โทรศัพท์:0-2590-5238 

โทรสาร: 0-2590-5218

ตารางตรวจสขุภาพประจาํป� 2566 
เดือนกมุภาพนัธ์

กองสถานพยาบาล  
ฝ�ายบรกิารทรพัยากรบุคคล 

จดหมายขา่ว : กองสถานพยาบาล ฝ�ายบรกิารทรพัยากรบุคคล
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